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Protecciones auditivas

A pesar de décadas de normativa, la pérdida de audicion inducida por
el ruido sigue siendo una de las lesiones laborales mas comunes en
muchos sectores. Es importante que se apliquen efectivamente medidas
preventivas para evitar la propagacion de estos altos niveles de ruido
y los dafios al oido.

Para ello, es fundamental contener el ruido en su origen. Ademas, la
aplicacién de buenos métodos de trabajo y el respeto de las normas
de seguridad son condiciones esenciales para una prevencion eficaz.

© Publico objetivo

Esta dirigido a la mayoria de los sectores que se enfrentan a diario a
un entorno muy ruidoso.

= Métodos de ensefanza y evaluacion

El método de aprendizaje de este curso en linea se basa en la
interactividad interactividad, dinamismo y autoaprendizaje. El
seguimiento se realizard al ritmo del alumno, en funcién de su
disponibilidad. Su comprensién y las competencias adquiridas se
evaluaran al final de cada de cada uno de los médulos.

Debera responder correctamente a todas las preguntas del médulo
en curso. Las preguntas se presentaran en forma de « verdadero o
falso » o de « eleccién mdltiple ». Si suspende, tendra que repetir el
madulo.
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2 Aviso legal

No hay ningun aviso legal asociado a esta
formacion. Ademas, no se requiere ninguna otra
formacién o experiencia.

3 Integridad intelectual

Dada la seriedad del planteamiento y la
importancia de los conocimientos técnicos
implicados en esta formacién, OHStraining le
invita a respetar la integridad del curso y de
sus cuestionarios.

Le recomendamos que responda lo mejor que
sepa, sin ayuda o sin plagio.
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Aprendizaje especifico

Protecciones auditivas

Inicio
Introduccion

— Tipos de ruido
— Audiencia
— Obligaciones del empresario

Efectos del ruido en la salud

Sordera laboral

Traumatismo acustico

Acufenos o tinnitus

Deficit auditivo temporal o permanente
Presbiacusia

Tiempo de recuperacion

Medidas preventivas

Reducir el ruido desde el origen

Aislar cualquier ruido que exceda la norma
Insonorizar los locales de trabajo

Medidas administrativas

Proteger los oidos de los trabajadores

Médulo 4

OHStraining.com support@ohstraining.com

=
<

PLAN DE LECCION

2'3

Revision 06.25



OHS: ,
| SO PLAN DE LECCION 3'3

training.com

Aprendizaje especifico

Protecciones auditivas

Protecciones auditivas

— Eleccidn de la proteccién auditiva
— Tipos de protecciones auditivas
— Ventajas y desventajas

Especificaciones

Modulo 6

— Técnica de insercion
— Mantenimiento y almacenamiento
— Pruebas audiométricas

Modulo 7 Conclusion
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