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◎ Público objetivo � Aviso legal

PLAN DE LECCIÓN

Muchos accidentes graves se producen en el lugar de trabajo. Es
inconcebible que el simple hecho de apagar el equipo se considere
una acción suficiente cuando se trabaja en una zona peligrosa.

El bloqueo es un método de protección que elimina el riesgo de
accidentes mediante la neutralización de las fuentes de energía que
podrían contribuir al reinicio del equipo en el que se está trabajando.

Está dirigido a cualquier persona que se preocupe por la aplicación
de un procedimiento de bloqueo en su entorno de trabajo.

El método de aprendizaje de este curso en línea se basa en la
interactividad interactividad, dinamismo y autoaprendizaje. El
seguimiento se realizará al ritmo del alumno, en función de su
disponibilidad. Su comprensión y las competencias adquiridas se
evaluarán al final de cada de cada uno de los módulos.

Deberá responder correctamente a todas las preguntas del módulo
en curso. Las preguntas se presentarán en forma de « verdadero o
falso » o de « elección múltiple ». Si suspende, tendrá que repetir el
módulo.

ESPAÑOLFRANCÉS INGLÉS

Bloqueo

Duración : 60min

No hay ningún aviso legal asociado a esta
formación. Además, no se requiere ninguna otra
formación o experiencia.

Dada la seriedad del planteamiento y la
importancia de los conocimientos técnicos
implicados en esta formación, OHStraining le
invita a respetar la integridad del curso y de
sus cuestionarios.

Le recomendamos que responda lo mejor que
sepa, sin ayuda o sin plagio.

� Métodos de enseñanza y evaluación � Integridad intelectual
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Aprendizaje específico
Bloqueo

Módulo 1 Inicio

Módulo 2 Riesgos de accidente

Módulo 3

Puntos principales del bloqueo

‒ ¿Qué es el bloqueo?
‒ Material de bloqueo

Módulo 4 Fuentes de energía

Módulo 5 Reglas de oro de bloqueo

Módulo 6

Procedimientos especiales

‒ Candados olvidados
‒ Llave perdida
‒ Desbloqueo de emergencia
‒ Cambio de personal
‒ Máquinas automáticas programables
‒ Alternativas al bloqueo

Módulo 7

Gestión de la documentación

‒ Ficha de bloqueo
‒ Permiso de trabajo

Módulo 8 Conclusión


